
Паспорт 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

 

Наименование программы «Алые паруса» 

Направленность 

образовательной программы 

Художественная 

Срок реализации программы 1 год 

Возраст обучающихся 7-12 лет 

Форма организации учебного 

процесса 

групповая 

Сведения о разработчике 

(составители) программы 

(ФИО, должность) 

Гукова Сабина Вячеславовна ,педагог дополнительного 

образования 

Характеристика программы 

вид программы общеразвивающая  

 

тип программы модифицированная 

Содержание программы 

Цель программы Творческое развитие обучающихся через занятия актерским 

мастерством  

Уровни и модули программы 

(при наличии) 

- 

Формы и методы 

образовательной деятельности 

Теоретические и практические занятия, выполнение 

творческих заданий в форме тренингов, этюдов, сценок. 

Методы: тренинги, беседы, репетиции. 

Формы организации итоговых 

занятий 

Показ сценок, спектаклей 

Ожидаемые результаты  

программы 
знать: 

- теоретические и практические основы актёрского 

мастерства; 

- средства выразительного чтения литературного 

произведения; 

- язык жестов и тела, законы сценического действия; 

уметь: 

- представлять движения в воображении и мыслить образами; 

- находить верное органическое поведение, решение в 

предлагаемых обстоятельствах; 

- импровизировать и фантазировать; 

- самостоятельно работать над сценическим образом и ролью; 

- выполнять актерские тренинги; 

- передавать эмоции мимикой, жестами, сценическим 

движением, вербальными и невербальными средствами 

выразительности речи; 

- выполнять упражнения артикуляционной и дыхательной 

гимнастики; 

владеть: 

- техникой выполнения актерских и речеголосовых тренингов; 

- сценической пластикой и жестикуляцией; 

- свободным  выразительным речевым общением ; 

- владеть уверенными навыками публичного выступления. 

Рецензенты программы Директор «ЦВР» Приволжского района г. Казани Ремизова 

М.П. , заместитель директора по УВР (председатель 



методического совета) Герасимова Н.В., заместитель 

директора по УВР Хакимова И.А., методист Шарафиева А.Ш. 

Ссылка на программу https://cloud.mail.ru/public/iDif/MxzU7wmtK  

 
 

https://cloud.mail.ru/public/iDif/MxzU7wmtK

